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Mededeelingen van verschillenden aard 


Uit de Mededeelingen van het Rijks-Instituut 
voor Pharmaco-therapeutisch onderzoek. No. 25, 


kl 


In de eerste plaats laten wij hier het resultaat 
volgen van een onderzoek naar de samenstelling 
van een middel tegen rheumatiek: Rheumatex, 
van de G:V. „EWO”, chemische fabriek te Am- 
sterdam. 

Volgens opgave van den fabrikant zou het be- 
vatten: Spimtus, Camphora, Extractum (C'apsia’, 
Salieylas methylicus, Sapo Kalinus en Aetheri- 
sche olie. Deze waren alle aantoonbaar, terwijl 
bovendien ammoniak aanwezig bleek te zijn. 
Dit is weer eens een voorbeeld van een totaal 
overbodig middel, dat wellicht in enkele geval- 
Op 
deze wijze zijn echter noeg honderden middelen 


len eenig resultaat zal kunnen opleveren. 


samen te stellen: zij alle zullen evenals het hier 
Juist genoemde overbodig zijn, al was het slechts 
door de veel te hooge kostprijs. 

Een ander rheuma middel, dat iutusschen een 
heel wat veelzijdiger werking aan den dag heet 
te kunnen leggen is: Tiger Balm van den fabri- 
kant: Eng Aun Tong, Singapore. 
reclame zou deze zalf baten behalve dus bij rheu- 
ma, bj asthma en 

voorkoming van besmettelijke ziekten. 


Volgens de 


scorpioenbeet, enz. 
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Nu is reclame in het algemeen zeker miet telEen dergelijk slordig verzored preparaat is het 


veroordeelen. Integendeel, zonder reclame is er 


“[gewoonlyk miet veel te bereiken. Dit is echter 


Westersche 


opvatunegen kan men hier niet anders dan van 


geen reclame meer; volgens onze 
bedroe spreken. Het is evenwel bekend, dat Oos- 
tersche ideeën op zekere punten nogal eens met 
de onze verschillen. Intusschen zullen wy hier 
te lande vermoedelijk niet al te veel last hebben 
van deze wonderzalf, die elemi bleek te bevatten 
en enkele andere aromatische stoffen (vluchtige 


olen), zooals menthol se, eucalvptol. 


Van anderen aard is het door Merz en Co. wit 
Frankfurt a.M. im den handel gebrachte voorbe- 
hoedmiddel tegen geslachtsziekten Geramphoi, 

Volsens den fabrikant zou dit bevatten : „Chlor- 
exmophenol 0.02 pet, Alum, acet. tartar. 1.575 
pct. formade hvd. 0,1 pet. Serol D.R.P. ad 100 
pct.” Het onderzoek wees uit, dat de opgegeven 

werkzame bestanddeelen aanwezig waren. Al- 
leen het constituens bleek niet overeen te komen 
met hetgeen over Serol wordt vermeld. Dit zou 
nl. zijn samengesteld ut de in water oplosbare 
eiwitstoffen van melk; het onderzochte monster 
bleek deze niet te bevatten, doch wel glvceerine 
met tragacanth. Hoewel op zich zelf van geen al 
te groote beteekenis, maakt een dergelijke be- 
vinding nu miet direct, dat het vertrouwen 10 
het middel styet. 

De firma „Apegepha”, Dr. Stärke & Max Bie- 
ring, te Dresden, brengen een kalkpreparaat in 
den Geha-Kalktablet- 
ten. Volgens opgave van de samenstellers zouden 
deze per dosis bevatten: Calc. tartaricum 0.4 gr, 


handel onder den naam: 


calc. glveemmnophosphor. 0.1 gr, dextrosin 0.15, 
sacch. alb. 0.15, cacao 0.2 gr.” 

Om te beginnen bleek het gemiddelde gewicht 
reeds miet overeen te komen met het opgegevene 
(1 eram). Men vond nl. 525 mver. Het is eigen- 


lijk 
zoo dikwijls op dit punt afwijkingen bij hun pro- 


altijd een raadsel waarom de fabrikanten 
dueten aan den dae blijken te leewen. Men kan er 
slechts onnauwkeurneheid wt opmaken; deze 1s 


bu 


weer te vinden. Zoo ook hier. 


dan ook gewoonlijk noe nader onderzoek 


Aangetoond werden nl. calcium, suiker en 
vepermuntolie, benevens een vetzuurachtiee stof, 
alsmede melkzuur, doch geen glycerophosphor- 


zuur, wijnsteenzuur, dextrine en cacao. Een groo- 


terlte toekomst is op deze wijze den Geha-tabletten 


niet te voorspellen. 


Recresal van Chem. Werke vorm. H, en K. E. Al- 
bert, Wiesbaden — Biebrich. Dit middel, aanbe- 
„bei allen akuten Infektionskrankheiten, 
Konstitutioneller Schwäche zou 
fabrikant 
Saccharum uval 35. Aqua dest. ad 


volen: 
bei 


volgens den 


ETE, 
bevatten: \atriumphos- 
phoricum 41. 
100. 

De analvse van het Instituut wees uit, dat de 
sterk zuur reageerende vloeistof niet het gewo- 
ne dinatriumphosphaat, Na, HPO, bevatte, doch 
het mono-natriumphosphaat. Berekening leverde 
verder op, dat er een gehalte van ten hoogste 
26.6 pct. van dit laatste zout aanwezig kon zin. 
Ook hier dus weer het zelfde liedje als by het 
vorige preparaat. 

We komen dan nogmaals een product van de 

„Apogepha” tegen: Adormin-tabletten, tegen 
slapeloosheid. Volgens den fabrikant bevatten 
ze: Bromdiaehtrlacetylurea 0.5 gr. en Amvylum 
trit. O1 gr. per tablet. Deze bestanddeelen kwa- 
men slechts gedeeltelijk in de opgegeven hoe- 
veelheden voor. terwijl weer op dezelfde noncha- 
lante manier met het „opvulsel’”’ was te werk ge- 
gaan. Adaline bevatten zij nl. 10 pct. te weimig,ter- 
wijl behalve zetmeel nog talk gevonden werd. 
Ook dit verbooet dus het vertrouwen niet by- 
zonder. 

Thans laten wij hieronder nog de volledige 
opgave van het Iastituut volgen der Kruiden 
van Ed. Timm, te Enschede, Deze kruiden wor- 
den nl. veel naar het buitenland verkocht en 
kwamen in ons Maandblad al eens eerder ter 
sprake. 


Wij lezen daaromtrent nu het volgende: 


Er werden een drietal tubes ontvangen, welke 
bestemd zouden zijn: 1. tegen zenuwljden: IT. 
tegen leverlijden, en III. tegen geslachtsziekten. 

Samenstelling: niet vermeld. 

In (Zeitschrft 


Misstände und für Fortschrtte 1m Gesundheids- 


„Gesundheidsdienst” gegen 
wesen im Einvernebhmen und mit Forderung des 
Reichverbandes der Deutschen Aerztevereine in 
der Tsechechoslowake: No- 
vember 1932, komt een artikel voor getiteld: 
„Timm-Etico, Enschede, Holland’. Daarin wordt 


o.a. medegedeeld, dat, hoewel, bij beschikking 


herausgegeben) van 


van Mei 1931 de kruidenmiddelen van Timm in 


Tsjechoslowakije verboden werden, een firma 


Etico te Enschede voortgaat, om in Duitsche en 








Tsjechische daebladen advertenties te plaatsen,l„voegd worden door het gebruik van de daar-|geven, zijn verder ook nog de benamingen Ani- 


waarbij aangeboden wordt om geslachtsziekten 
te genezen zonder gift. Wanneer daarop geschre- 
ven wordt, ontvangt men de oude brochures, die 
nu, in plaats van door den vader, Ed. Timm, door 
den zoon, dr. med. August Timm, onderteekend 
zyn. De middelen ‘hebben geenerlei verandering 
ondergaan. In de brochure wordt op de bekende 


Een 


svphiliticus, die „Timms Spezialtabletten no. 1” 


wijze tegen salvarsan te velde getrokken. 


het komen, ontving deze met de mededeeling, 
dat zij zouden bevatten: ‚„Rad. Sarsap., Aethiops 
veget., Lignum guajak, Fol. Sennae, Herb. Mil- 
lefol., Herb. Sapon., Fol. Juel, Rad. Bardan., 
Rhiz, ‘Arist., Rhiz. Camcis, Rad. Liquir., Herb. 
Cent. min.” 

Uitkomsten van het onderzoek: 

Ad. I. Licht geelbruine tabletjes, die naar va- 
leriaan rieken en zoet en aromatisch smaken. Zij 
wegen 450 tot 520 mg. per stuk. Microscopisch 
werden niet nader gedefimêerde plantenfrasmen- 
ten, zoethout, zetmeel, talk en zand gevonden. 
Het aschgehalte (hoofdzakelijk zand en talk) be- 
draagt ongeveer 15 pct. Er werden geen bepaalde 
werkzame stoffen (alkaloïden, zouten) aange- 
troffen. 

Ad II. Lachtgroenbruine tabletjes, die aroma- 
tisch (naar gedroogde kruiden) reken en die 
aromatisch, zoutachtig en zoet-bitter smaken. Zij 
wegen 480 tot 5% meg. per stuk. Het microsco- 
pisch onderzoek vertoont een geheel ander beeld 
dan de tabletten 1. Het plantenpoeder is uiterst 
fijn verdeeld en bevat geen karakteristieke ele- 
menten. Het aschgehalte bedraagt ongeveer 12 
pct. en bevat veel zand en talk. In de tabletten 
werd [’ en K' gevonden, tot een bedrag van oa- 
geveer 2 meg. KI per tablet. 

Ad III. Lichteroenbruine tabletjes, die weder- 
om wt wterst fijn verdeeld en niet te herkennen 
plantenpoeder zijn bereid. Het gehalte aan l is 
echter geringer en bedraagt ongeveer 7,5 meg. 
KI per tablet. 

‘Na kennisname van bovenstaande, zal het nie- 
mand verwonderen, dat de producten van den 
heer Timm elders omgaarne gezien worden. 


C. 





Natuurgeneeskundig Instituut H, Jonkers. 


Deze „kwakzalvers-inrichting” floreert op 
blijkbaar ongewone wijze. Behalve de reeds be- 
staande hoofdfilialen te Amsterdam, den Haag, 
Rotterdam en Utrecht, worden thans tegen 15 
April aangekondigd de nieuwe filialen te Arn- 
hem, Breda en Maastricht. 

Op de volrende pakkende’ manier wordt in 
een brochure den zieken kond gedaan van het 
belangryke der Natuurgeneesmiddelen. Na een 
inleiding waarin de verwondering uitgesproken 
wordt over het feit, dat er nog altijd menschen 
zjn, „die de Natuur durven beleediven door ds 
„schouders minachtend op te halen als het erover 
dat daar een verbazingwekkende 


„gaat, over- 


„vloed van geneeskrachten verborgen ligt”, 
wordt een volgende „treffen’ afgeschoten: „Dat 
„de kruidengeneesmiddelen dikwijls zoo'n weer- 
„galoos gunstigen invloed op zieke gestellen uit- 
„oefenen, behoeft geen verwondering, wanneer 
„wij weten, dat zij dezelfde mineralen bevatten 
„als het menschelijk lichaam. Deze mineralen 
„zyn o.a. Kalium, Natmum, Magnesium, Zwavel, 
„IJzer, Fosfor, 


die 


Silicium, Chloor enz.” Na deze 


stelling, voor eenvoudige lieden vermoede- 
luk zeer geleerd aan doet, gaat de brochure als 
volgt verder: „Wat het menschelijk lichaam dus 


ontbreekt, kan op eenvoudige wijze weer toege- 


ee a mmm mmm mmm mm mmm 


„voor geschikte (curs. van ons. Red.) 
„Door de natuurlijke samenstelling en volkomen 
„Cnschadelijk van kruidengeneesmiddelen (wie 
anders dan een kwakzalver zal een dergelijke 
aanvechtbare algemeenheid durven verkondigen? 
Red.), „worden zij bovendien (ook door de zwak- 
„ste maag) gemakkeljk verdragen, wat lang 
„miet altijd het geval is met de kunstmatige fa- 
„brmikaten der laboratoria. In de rj der natwur 
„(kruiden) geneesmiddelen, hebben de Jonkers’ 
„Kruidencombinaties zich in den loop der jaren 
„wel een éérste plaats verworven.’ 

Deze kletspartij wordt dan nog eenigen tijd 
voortgezet. Zonder eenig bezwaar wordt blijk- 
baar geheel over de kwestie heengeloopen of het 
wel zonder gevaar is dat de menschen voor zich 
zelf maar uitmaken, aan de hand der bijgevoeg- 
de „beknopte omschryving van eenige der meest 
„voorkomende chronische ziekten’, welke de be- 
roemde kruidencambinaties voor kun geval nu 
wel noodig zijn en goed. 

Hierin schuilt nu just weer een der kardinale 
gevaarlijke kwesties. Wie zal nu toch zelf maer 
even uit kunnen maken of hy lijdende is aan een 


of andere vorm van bloedarmoede? Wie zal zelf 
de 


on- 
schadelijk zjn? Hierin schuilt een gevaarlijke 


zonder meer nauwkeurig kunnen nagaan of 
kruiden tegen suikerziekte goed helpen en 
vorm van volksmisleiding. We zullen hier nu 
geen verdere beschrijving laten volgen van alle 
verdere kwalen waarvoor een geschikte kruiden- 
combinatie wordt aangeboden. Wi volstaan met 
bet bovenstaande waaraan nog is toe te voegen, 
dat het gevaar voor de goedgeloovige menschen 
nog vergroot wordt, doordat bij sommige ziek- 
ten naar den medicus wordt verwezen. Hieruit 
zou men al gauw geneigd zijn te moven opma- 
ken, dat in de overige gevallen dus zonder eenig 
gevaar tot gebruik der kruiden kan worden over- 
gegaan. Afgescheiden nu verder van den aard en 


samenstelling der kruiden, mogen wij niet nala- 


Kruiden.[ipyrin B, Calc. benzyl. spl. wel voor ieder onbe- 


kend. 

Uit dit geval blĳkt wederom hoe onverant- 
woordelijk het is, dat medici dergelijke spéciali- 
tés voorschrijven, en hoe hoog noodig een con- 
trole op deze geneesmiddelen is, waarvan de 

apotheker onmogelijk de verantwoordeliĳjkheid 
kan aanvaarden, terwijl de omstandigheden hem 
dikwijls verplichten deze af te leveren. 


Phar. Weekbl. 


COLPORTAGE MET GENEESKUNDIGE 
APPARATEN. 


Onder deze titel treffen wij in „Het Volk” van 
15 Mrt. een artikel aan van den medischen mede- 
werker der hygiënische kroniek. De daarin be- 
bandelde kwestie interesseert een aantal onzer 
lezers zonder twijfel. Wij laten daarom het on- 
derstaande hier volgen: 

Herhaalde malen heb ik gewaarschuwd tegen 
het koopen van haute-fréquence-apparaten, radi- 
um drinkbekers, enz., welke door eenige firma's 
hier te lande den menschen worden aangepraat, 
hetzij door lezingen, hetzij door colporteurs. De- 
ze laatsten ontvangen 25 tot 40 pct. provisie; 
plaatsen zij met genoeg dan gaan ze de laan uit 
en dus zijn ze wel gedwongen tot het toepassen 
van allerlei trucs en bewegen ze het publiek tot 
koopen onder allerlei bedriegelyke voorspiege- 
ngen. Daarbij worden zaj ondersteund door 
brochures die beloven, genezing van rheumatiek, 
jncht, verhoogden bloeddruk, kanker, ouderdoms- 
verschijnselen en wat al niet, tot spataderen toe. 

De lezingen worden gehouden door volkomen 
ondeskundigen, die een daartoe van buiten ge- 
leerd lesje afdraaien en daarbij worden z.g.n. we- 
tenschappelijke lichtbeelden vertoond. b.v. van 
genezing van kanker met radium. De bestraling 
hiervan is echter zoodanig sterk, dat het onzin is, 
dit te vergelyken met de zwakke emanatie der 


ten erop te wijzen, dat voorzichtigheid gebaden is drinkbekers, enz, terwijl het minstens genomen 
blj het besilssen over het al of niet toepassen van!zeer twifelachtig 1s, of deze zwakke emanatie 


kuren met deze Jonkers’ Kruidencombinaties. 
G 


d 


Onbetrouwbare spéclaiités, 


In „Die Deutsche Apotheke” (23 Maart 1934); | vj 


iets mitricht. Het beste wat we er misschien van 
\kunnen zeggen Is, dat ze geen kwaad doen. Het 
erge Is, dat deze meest Eutsche, artikelen tegen 
minst 

tot 


terwijl er aan waarde van radium onge- 


afbetaling geleverd worden aan vaak de 
draagkrachtigen, tegen pryzen van f 100 


deelt R. Feldhoff de volgende ervaring mede vanlveer 50 centen te vinden is. 


Dit erenees- 
middel, dat geruimen tyd op geneeskundig voor- 


een asthmamiddel, het „„Jopyron.” 


schrmft was afgeleverd, was des Zondags in zijne 
apotheek niet voorradig, zoodat de patiënt dit 
kj een collega moest betrekken. Nauwelijks had 
de patiënt dit ingenomen of hij gevoelde zich 
benauwd, zoodat zijn vrouw zelfs meende dat hi 
de 
had 


de patiént gebraakt en was de benauwdheid ver- 


zou sterven en bij afwezigheid van den arts, 
hulp van haar apotheker inriep. Gelukkig 


dwenen. De oorzaak werd nu opgespoord en daar- 
bj bleek dat de A. G. für medizinische Produkte, 
Berlin N 65, aan den anderen aputheker een jo- 
Fyron had afgeleverd van geheel andere samen- 
steiling. De eerste doos bevatte Ì5 voeders vol- 
vens opschrift: Alk. van Lobelia, Digitalis, Stro- 
vlhanthus, Ephedrin, 
B, Coffein; 


de tweede doos 16 woeders volgens ovschrift. 


lodpyrazaluu, Aaulipyrma 


Ps-razolon. phenil. dimethyl. Lodpvrazalon. Anili- 


vrien, Ephedrin, Codein phosp., Stroph., Label. 
Coïfein, Cale. benzvl. spl., Nitroglveerin, Camiph. 
ucenobrom. 

Nog daargelaten. dat het moeilĳjk te verant- 
woorden as, dergelijke sterkwerkende geneesmid- 
delen af te leveren, zonder dat de dosis is aange- 


Wat wonder dat er een ontzaglijke reclame 
betaald kan worden, lezingen met vrye consump- 
tie en dat de colporteur aan elke levering f 25 


tot f 40 verdient. 

Het aantal klachten over de bedriegelijke aan- 
prijzing, over het er ingeloopen zijn en over he: 
falen van de beloofde genezing, dat bij de auto- 
nteiten inkomt, is wassend en daarom willen we 
er hier nog iets over zeggen. 

In de eerste plaats zijn behalve de colporteurs, 
ook de firma’s of 1mporteurs van ormgine soms 
alles-behalve eerste-klas menschen. Zoo wil ik 
eens een doopceel lichten van dr. Bruno Matthes, 
uit wiens naam zwaar gewerkt wordt voor radi- 
um drnkbekers. 


De directeur te Hamburg van den Geneeskun- 
digen Dienst (zoo noem ik hem maar gemakshal- 
ve) bemcht ambtelijk: 

Wij zouden u gaarne erop opmerkzaam 
maken, dat het, naar wij vastgesteld hebben om 
een der grootste kwakzalvers- en zwendelfirma’s 
van Duitschland gaat en stellen u voor, daar in 
Holland de kwakzalvery verboden is (was dat 
maar in werkelijkheid het geval, L. H.) tegen de- 
ze firma op te treden. Bruno Matthes, woonach- 


gmg, 














tig te Hamburg, is een herhaaldelijk gestrafte 
man, Het laatst is hij tot zes maanden gevange- 
nisstraf veroordeeld wegens voortgezette heling; 
in 1928 wegens hulpverleening bij oplichting tot 
een geldboete van 5000 R.M. en vier maanden 
gevangenisstraf. De firma vaart onder 
vlag, daar de heer Bruno Matthes 


valsche 
heelemaa 
geen artstitel bezit...” 

Daar het die soort bedrijven in Drutschland 
moeilijk gemaakt wordt, zijn de omringende lan- 
den het werkgebied geworden 


winsten In de wacht te sleepen. 


om reusachtige 

In Tsjecho-Slowakyje tracht men een dam te- 
gen deze weldaden op te werpen en is men be- 
gonnen een verbod uit te vaardigen van het hou- 
den van medische voordrachten voor leeken. Zoo- 
lang dit verbod niet bestaat, is de politie on- 
machtig op te treden tegen deze voordrachthou- 
ders, waarbij het publiek in grooten getale zand 
in de oogen gestrooid wordt. 


Wie bindt de kat de kel aan? 


Zie hier wat het maandblad, uitgegeven door 
de vereeniging tegen de kwakzalveryg hierover 
schrijft : 

(Hier volgt dan een gedeelte van een artikel 
uit een onzer vorige nummers: „Verbod tot het 
houden van medische vaordrachten door leeken.”’ 
Omtrent de wenschelijkheid, die daarin door ons 
nog eens onderstreept werd, om ook hier te lan- 
de een wettelijk verbod te verkrijgen, vervolei 


„Het Volk” nu:) 
Verbod helpt wel. 


Nu weet ik wel, dat een verbod van het houden 
van lezingen door leeken, niet aan al dit gedoe 
een einde zal maken. Evenals er artsen te vinden 
zijn die kwakzalvers dekken, zullen er ook wel 
artsen zijn, die zich in dienst dezer firma's stel- 
len. Echter een zoo groot getal te vinden, die 
het land afreizen, in alle mogelijke plaatsen spre- 
ken en zich bloot stellen aan het in contact ko- 
men met den medischen Tuchtraad, die de be- 
voegdheid heeft hun het recht te ontnemen de 
praktijk uit te oefenen of den titel van arts te 
voeren, het is niet heel waarschijnlijk. 

Tegen het werken van colporteurs kan in zoover 
wat gedaan worden, dat het strafbaar is, 1emand 
een koopcontract te laten teekenen met bedrie- 
gelijke voorspiegelingen of met misleiding, zoo- 
als den indruk wekken, dat zij geneeskundigen 
zijn. 

Het allerbeste wapen is echter, zijn gezond ver- 
stand te gebruiken. 

Overigens herhaal ik de vraag van het boven 
geciteerde maandblad: wie bindt de kat de bel 
aan” Er is reden te over, want weinigen hebben 
een denkbeeld van de massa geld, die gehaald 
wordt uit de zakken van stakkerds, die zich daar- 
voor in de schuld steken, omdat zij alles willen 
doen om een ongeneeslijke te helpen. 


VERMAGERINGSMIDDELEN MET 
DI-NITROPKENOL, 


Uit Engeland zoowel als uit Frankrijk worden 


berichten vernomen omtrent de gevaarlijke wer- 


king van vermageringsmiddelen, die nitrophe- 
nolen bevatten. 


In het Tijd. v. Geneeskunde komt onder den 


ùtel: „Dood door verlangen naar slankheid”, ': 


volgende voor. 


De Eneelsche pers heeft zich bezig gehouden|verhooging van de stofwisseling 


met den vroegtijdigen dood eener danseres, dit 


Om noe magerder te worden, een te groot aantal 























Jonafhankeljk is van verhoogde 





hkrysiltabletten had gebruikt. Zij had de eerste 
\ genomen toezicht, 


daarna, in den tijd van weinige dagen nog 17 


onder geneeskundie en 
Daartoe had zj op eigen gezag nog een fleschije 
gekocht. In maag en ingewanden werd nitrophe- 
nol gevonden, een leververgif. De „coroner" was 
van oordeel, dat niemand behalve de overledene 
schuld droeg aan het gebeurde. De apotheker 
had haar gewaarschuwd de tabletten niet te ne- 
men dan op voorschrift van den arts, en op het 
etiket stond ditzelfde gedrukt; een inlegpapier- 
tje waarschuwde, dat in geval van misselijkheid 
de arts moest worden geraadpleegd, en dat, bu 
toeneming van de grondstofwisseling met meer 
dan 50 pet. het gebruik terstond moest worden 
gestaakt. 

Men zou zoo zeggen, dat, als de vervaardiger 
en de verkooper van zulk een middel dit alles 
weten, de verkoop of de herhaalde aflevering 
zonder (nieuw) recept niet behooren plaats te 
vinden. 

De coroner wist dan ook mede te deelen, dat 
de regeering het verbod van vrijen verkoop van 
zulke middelen in overweging neemt, doch — 
voegde hij er aan toe — de departementen wer- 
ken langzaam. En toch behoorden zij iets sneller 
2e werken dan nitrophenol! 

In The Lancet van 24 Maart waarschuwt een 
collega het publiek in een artikeltje getiteld: the 
dangers of slimming. Abnormale magerheid, zest 
hy, is evenzeer een afwijking als zwaarlijvigheid. 
En toch houdt de wansmaak van „de lijn” het al 
zoovele jaren uit! 


The Brit. Med. Journ. van 24 Maart bevat, on- 
afhankelijk van het gebeurde, een studie van D. 
'M. Dunlop over de werking van dinitrophenol. De 
snelle verhooging van de stofwisseling door klei- 
ne giften van dit middel zou de gevoletrekkineg 
wettigen, dat het niet eens op gewoon genees- 
kundig voorschrift zou mogen worden verstrekt 
doch alleen in clhinieken zou behooren te worden 
toegepast. 

Tot zoover de mededeelingen mt Engeland. 


In de Geneesk. Gids komt nu nox de 


voleende 
mededeeling voor, waarin het gevaar van dini- 
trophenol nog eens nader geillustreerd wordt. In 
Frankrijk komt het als vermageringsmiddel in 
den handel onder den naam Dinitra. Na kennis- 
name van het onderstaande zal het een ieder dui- 
delijk zjn, welk een gevaarlijk middel deze stof 
in handen van leeken 18. 

Eenige jaren geleden begonnen Tainter en 
Cutting van de Stanford University te San-Fran- 
cisco hun experumenteele onderzoekingen over 
het di-mtrophenol, een afvalproduct der chemi- 
sche industrie, waarover gedurende den oorlog 
door Fransche onderzoekers geschreven. 
Toentertijd was het middel als te gevaarlĳjk ter- 
zijde gelegd en aan Tainter en Cutting komt de 
verdienste toe verdere onderzoekingen te heb- 
ben verncht. 


Was 


Zy toonden aan, dat inwendige toediening van 


di-nitrophenol bij proefdieren een belangrijke 
verhooging van de stofwisseling veroorzaakt, die 
spieractiviteit. 
Het zijn voornamelijk de koolhydraten en vetten, 
die onder invloed van de verhoogde stof wisseling 
verbrand worden, terwijl de eiwitten weinig wor- 
den aangetast. Het schijnt, dat het product een 
directe prikkel op de lichaamscel uitoefent en 
niet werkt via de klieren met interne secretie 
daar 
op- 


deze klieren verwijderd zijn. Op- 


met name de schildklier en de bijnieren, 
eveneens 
treedt nadat 
vallend is echter, dat vergiftigingsverschijnselen 


nnen etn n 


pmm d 





bij honden sneller optreden, indien de pancreas 
verwijderd is. het 
waar- 
genomen. In tegenstelling met thyreoid-toedie- 


Sterke schommelingen van 
bloedsuikergehalte werden evenwel nooit 


ning ziet men na toediening van di-nitrophenol 
slechts geringe veranderingen der hartactie. 
Uit deze onderzoekingen blijkt reeds het be- 
lang van deze stof voor de bestudeering van de 
factoren, die de normale stofwisseling beheer- 
schen. Voor clinici is di-nitrophenol van belang. 
aangezien Cutting en Tainter en andere Ame- 
rikaansche onderzoekers de 
schen hebben onderzocht. 
De verhooging der stofwisseling is afhanke- 
lijk van de dosis en deze keert drie tot vier da- 
gen, nadat de toediening gestaakt is, tot het 
oorspronkelijke peil terug. Als gevolg van de 


verhoogde stofwiseling neemt men een geleide- 


werking bĳ men- 


ijk gewichtsverlies waar. Indien een te groote 
dosis wordt gegeven, stijgt de lichaamstempe- 
ratuur. Letale dosis veroorzaakt een enorme ac- 
tiveering der stofwisselingsprocessen met bege- 
leidende sterke verhooeing der ter->eratuur, 
zooals gebeurde bij een dokter in San-Francisco, 
die met dit middel zelfmoord pleegde door eeu 
80-voudige dosis in te nemen en wiens tempera- 
tuur “ven voor den dood te hoog was om met een 
koortsthermometer opgenomen te worden. 

Het product heeft twee klinische toepassingen 
gevonder : 1. als vermageringsmiddel en 2. om 
de stofwisseling bij menschen met lage stof wis- 
seling zonder myxoedeem, die verschijnselen ve:- 


toonen 


als lusteloosheid. depressieve toestanden 


apathie ens. te verhoogen. 

Cutting en Tainter hebben voornamelĳjk de 
eerste indicatie bestudeerd en zijn tot de conclu- 
sie gekomen, dat bij lijders aan vetzucht, die op 
een normaal dieet leven, een gemiddeld gewichte- 
verlies van 2 tot 3 pond per week bereikt kan 
worden door een dageliĳjksche dosis van 200 tot 
300 meg. di-nitrophenol-natrium. Zij beschikken 
nu over een uitgebreide klinische ervaring en be- 
richten, dat door zorgvuldige doseering onaange- 
pame verschijnselen vermeden worden. 

Andere schrijvers melden echter het optreden 
van een storende dermatitis korten tijd nadat de 
en onlangs 1is een 


toediening beesvonnen 


tterfigeval beschreven als gevolg van de 


was 
toe- 
diening van di-nitrophenol. In dit geval was ech- 
ter gedurende 5 dagen 600 mg. per dag toege- 
diend. 

Uit de literatuur kan men opmaken. dat sterk 
zweeten, dermatitis, verhoogde temperatuur, ver- 
laging van den bloeddruk, tachycardie en acidose 
de eerste verschijnselen van vergiftiging zijn er 
tot onmiddellijk staken der toediening noodza- 
ken. Daar het schijnt, dat sommige menschen ‘n 
idiosyncrasie voor di-nitrophenol bezitten, moet 
het product als verraderlijk beschouwt worden en 
met de groote 


men zal goed doen toediening 


voorzichtigheid te betrachten. In Amerika zin 
reeds eenige gepatenteerde vermageringsmidde- 


len verschenen, die deze stof bevatten en zullen 
andere gevallen van vergiftiging kunnen voor- 
komen. 

Masserman en Goldsmith vermelden hun on- 
derzoekingen bij 18 patiënten, die leden aan lus- 
teloosheid, depressieve toestanden en gebrek aan 
energie tezamen met een verlaging van de stof- 
wisseling (de schrijvers zijn eenigszins vaag in 
de omschrijving van hun patiënten). Hoewel zi 
een gemiddelde verhooging van de stofwisseling 
van 32.9 pCt. waarnamen, zagen zij slechts bij Ó 
patiënten een duidelijke verbetering der ver- 
schijnselen optreden. 
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institcut van Electro-Medische apnaraten. 


Te Ginneken bevindt zich dit Instituut, dat 
rec'ame maakt voor den verkoop van zijn appara- 
ten op zcodanige wijze, dat wij niet na kunnen 
laten een en ander daarover te zeggen. Onder het 
motto: Zieken, waarom nog langer lijden? wordt 
per brochure verkondigd, dat „door de genezen- 
„de kracht der electriciteit omgezet in violetstra- 
„len, U geneest zonder medicamenten, geheel 
„onschadelyk.” 

Het schijnt dus nogal eens voor te komen, dat 
de menschen genezen worden met medicamenten, 
terwijl dan niet gesproken zou kunnen worden 
van „geheel onschadelijk”. Mogeljk kan er in 
die gevallen allleen maar geconstateerd worden, 
dat de genezing onschadelijk was. Dat is dan 
heel jammer natuurlijk, en dat geheel onscha- 
delijke is toch ook veel mooier. 

Overigens blijkt uit deze manier van beschrij 
ven nu niet direct, dat de leiding van het Insti- 
tuut over een behoorlijke 
beschikt. 

Waarom zou het anders noodig zijn om iets 
wat „onschadeljk” is „ge heel onschadelĳjk” te 
noemen ? 


dosis zelfvertrouwen 


Zonder nader verband wordt vervolgens 
kreet aangeheven: „Terug tot de Natuur.” 
Althans het verband wordt niet aangegeven, 


de 


zoodat de geduldige en nieuwsgierige lezer maar 
domweg mee zal moeten juichen. Door dat woord 
„ruchen” (overigens niet in de brochure vermeld, 
maar men doet dit bij ’t lezen vanzelf) wordt by 
nadere kennisname van den inhoud een verkla- 
ring gevonden voor deze jzubeltoon. 

Immers de volgende ziekten komen in aanmer- 
king voor een behandeling met het bijzondere 
‘bestralingsapparaat: rheumatiek. jicht, ischias, 
zenuwlijden, exceem, hooge bloeddruk, hartziek- 
ten, maagl den, hoofdpijnen, astma, bronchitis, 
milt-, lever-, nierziekten, <pen beenen, ader ver- 


kalking, suikerziekte en hardhoorendheid. — 
Zonder twijfel geeft zoo’n opsomming met de 
daarbij gevoegde verklanmgz reden tot juichen. 


Wat is nl. het geval? Niet alleen, dat „de hoog- 
ste medische-autoriteiten”’ aanbevelingen gaven 
(de medici nemen het mij hopelijk niet kwalijk, 
dat ‘t volgende nog sprekender wordt gevonden), 
maar het Instituut garandeert u nog veel meer, 
luistert slechts: „Ook al heeft U eeu verouderde 
kwaal, doeh voor ziekten, anders dan hiernaast 
baat 
met de stralenbehandeling gevonden kan worden, 
wordt door mij geen apparaat verstrekt.” 


(leest: hierboven) vermeld, waarbij geen 


Hoewel men het bij eerste doorlezing niet zou 
zeggen, laat toch het voorgaande aan duideluk- 
heid miets te wenschen over. Men weet van te 
voren als het Instituut zoo goed is(!) om een ap- 
paraat te verstrekken (op gemakkelijke voor- 
waarden ook nog), dat men er tegelijk van ver- 
zekerd kan zijn baat te vinden. 

Deze witspraak nu is zeker schandelijk te noe- 
men. De methoden van het bovengenoemde In- 
stituut worden hiermede tegelijkertijd eekwali- 
ficeert als te behooren tot die der kwakzalvers 
van het gevaarlijkste soort. 

Goedgeloovige, argelooze menschen zullen er 
wel weer voldoende (beter gezegd: te veel) zijn, 
die door deze bedriegelijke voorspiegelingen mis- 
leid worden. 





Het oordeel der „medische autoritei- 
ten” zullen wij hier maar niet verder laten vol- 
gen. Zij maken den indruk van nu miet direct 
juist en correct vertaald of weergegeven te zijn. 
De bedoeling, die erin moet opgesloten ligzen, 
te 


laat overigens aan duideljkheid niets wen- 


schen over. 


Men 
G: 


Voor de zooveelste keer op dit gebied: 
zj gewaarschuwd. 


Onkeveegd uitoefenen van de geneeskunde. 





Voor het kantongerecht te Groningen heeft 
gisteren terecht gestaan de 22-jarige W. B.,te 
Groningen, ter zake van het onbevoegd uitoefe- 
nen van de geneeskunde. 

Het is gebleken dat 
„praktijk” had. 


Eenige behandelde personen werden gehoord, 


verdachte een drukke 


o.a. de moeder van een vrachtrijder te Uithuizen. 
Verd. heeft deze vrouw fleschjes medicijnen voor- 
geschreven, die hij zelf telkens meebracht. De 
vrachtrijder heeft hem voor de behandeling en 
het „natuurwater’ vier manden achtereen elke 
week f 450 betaald. De patvêënte, die geen baat 
had gevonden bj dezen wonderdokter”, stelde 
een eisch tot schadevergoeding in van f 80, maar 
aangezien de kantonrechter miet hooger mag 
gaan, werd dit bedrag teruggebracht tot f 50. 

De ambtenaar van het O.M. achtte het ten 
laste gelegde bewezen en eischte f 300 boete 
aubs. een maand hechtenis. 

De kantonrechter veroordeelde verd. overeen- 
komstig dezen eisch, met toewijzing van de civie- 


le vordering van f 50. 
N.R.Ct. 


Genezen door middel van gebed. 

De advocaat-generaal, mr. Wunveld, conclu- 
deerde tot verwerping van het cassatieberoep 
van J. H. C. V., die door de rechtbank te Am- 
sterdam is veroordeeld tot 7 dagen hechtenis 
wegens het onbevoegd uitoefenen van de genees- 
kunde, n.l. genezing door gebed. Arrest 23 April 


N.R.Ct. 


VORMING VAN EEN PLAATSELIJKE 
CEZONDHEIDSCOMMISSIE. 


B. en W. van Zwijndrecht schrijven aan den raad, 
dat door ’t uitvallen van de gezondheidscomnmmussieS 
uit de orvanisatie van ’t staatstoezicht op de volks- 
ecezondhe:”, het plaatselijk element is geëlinu- 
neerd geworden. De minister heeft dat bezwaar ge- 
voeld toer hij in de memorie van antwoord inzake 't 
wetsvoorstel tot opheffing aan de Tweede Kamer 
mededeelde, dat hij overwoog, „in hoeverre hij 
werkzaam kan zijn, om te bevorderen, dat vrij 
zich vormende maatschappelijke kringen een deel 
van den arbeid zullen kunnen overnemen. die lot 
heden. door de gezondheifscommissies werd ver- 
richt.’ Door het verdwijnen van de gezondheids- 
commissies missen de ingezetenen een speciaal 
adres, tot hetwelk zij zich kunnen richten veor 
het gezondheidsbelang, terwijl de gemeentebe- 
dat 


commissie moeten ontberen. Corcludeerende mee- 


sturen de waakzaamheid voor belang der 


nen B. en W., dat de regeering tegen instelling 


van plaatselijke gezondheidscommissies geen 





Wordt lid van de 
Vereeniging tegen 


de Kwakzalverij. 
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bezwaar zal hebben, mits er geen kosten aan ver- 
bonden zijn. De mogelijkheid bestaat, dat in de 
toekomst deze organisaties op de een of andere 
wijze bij het RüOkstoezicht op de volksgezondheid 
zullen worden betrokken. 

Op grond van het voorafgaande stellen B. en 
W. den raad voor, een verordening op de plaatse- 
lijke gezondheidscommissie in de gemeente Zwija- 


drecht vast te stellen. Bencembaar zij elk inge- 


„Jzetene des rijks, die den leeftijd van 25 jaar heeft 


bereikt. Voorgesteld wordt, dat de taak der com- 
massie omvat: a. het verstrekken van adviezen 
aan het gemeentebestuur over aangelegenheden, 
de plaatselijke velksgezondheid, in ruimen zin, 
betreffende, waaronder ook de naleving van de 
in het belang der volksgezondheid vasteestelde 
bepalingen omtrent het bouwen en beworen van 
woningen kan zijn begrepen, en waarover 
meening door dat bestuur is 


haar 
of zj 
eigener bewering meent, haar oordeel kenbaar te 
woeten maken: b. het onderzoeken van klachten, 
welke haar bereiken, voor zoover deze de plaat- 
selijke volksgezondheid raken, en zoo noodig het 
doen van voorstellen daaromtrent aan het ge- 
meentebestuur; 


gevraasd 


c. het verleenen van medewer- 
king in den vorm en in den omvang als door 
wettelijke maatregelen zal worden gevorderd, en 
door het desgewenscht samenwerken zoowel met 


plaatselijke andere 


gemeenten als met centrale gezondheidsorganer 
in provincie of rijk. (N. R. Ct.) 


gezondheidscommissies in 





CORRESPONDENTIE. 





F. V. te A. Sanatogen kan in vele gevallen 
goede diensten bewijzen. Het gevaar is evenwel, 
dat maar al te dikwijls klachten zonder meer op 
rekening van zenuwen” gesteld worden: later 
blijkt het dan dat het te laat is om in te grijpen. 
Verder is Sanatogen veel te duur. 

leder medicus kan u een gelijkwaardig recept 
geven, maar dan heet het anders en .…...…. 
door helpt ’t dan miet! Overlegt met uw huisarts. 
Ook over Cola-preparaten zal hu U in het onder- 
havige geval ’t beste kunnen raden. U begrijpt, 
dat wy geen medicijnen aan de menschen kunnen 


gaan voorschrijven. 


C. E. v.d. MH. te B. Dank voor de toezending 
van het reclame-materiaal. Wy zullen het in het 


Maandblad memoreeren. 


Dr. v. L. te U. Reeds van vele zijden werd ons 
de 


plaats her toelaat zullen we in ’t Mei nummer nog, 


dit ergerlyk drukwerk toerezonden. Indien 


eens de aandacht hierop vestigen. 


H. B. te S. 


wordt, dat ge ons op de hoogte houdt omtrent 


Hoewel het zéér op prijs gesteld 


dergelijke lezingen, zagen wij voor een volgende 
keer gaarne, dat gij ons wat vroeger waarschuw- 
de. Wij zouden dan mogelijk met succes kunnen 
trachten maatregelen te doen treffen. Voor dit 


geval was dat hier te laat. 





DE KWAKZALVERSMIDDELEN 


HUNNE INHOUD EN DE GEVAREN DiE BĲ KET GEBRUIK DREIGEN, 
volgens anaiyses, gedurende 5C jaar gemaakt voor de VEREENIGING TEGEN DE KWAKZALVERIJ. (Uitgave van 1931). 
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